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 ھای مراقبت موقت دستورالعمل 

 
A.  «تع��ف «خدمات مراقبت موقت 

�زش� متناوب �ا منظم را برای �ک خردسال �ا بزرگسال دارای معلول�ت   خدمات مراقبت موقت، مراقبت و نظارت غ�ی
شود که در خانه �� از اعضای خانوادە که مسئول  دهد. این خدمات فقط به افراد ز�ر سن قانوئف �ا بزرگسالائف ارائه � رشدی ارائه � 

 ساعته از فرد است، سا�ن هستند.  24مراقبت و نظارت  
تواند خدمات مراقبت موقت را خ��داری کند که ن�ازهای مراقبیت فرد از ن�ازهای مراقبیت فردی در همان  ای فقط زمایف � مرکز منطقه 

سن و بدون معلول�ت رشدی ب�ش�ت باشد. مراقبت موقت به عنوان جا�گ��ین برای مراقبت روزانه �ا بعد از مدرسه برای والدین شاغل  
 های جدا�انه برای مهدکودک مراجعه کن�د). در نظر گرفته �شدە است. (به دستورالعمل

هایی برای هر  ای، ممکن است محدود�ت های ما� نا�ش از تعهدات قراردادی به ادارە خدمات توسعه به دل�ل محدود�ت 
 شود، اعمال شود. ای پرداخت � خدمایت که توسط مرکز منطقه 

B.  چگونهWRC  � ن احت موقت مورد ن�از را تعینی ان خدمات اس�ت ن  کند م�ی

 به طور ک�  .1

مند شود، ن�ازهای متفاویت دارد. از دستورالعمل و خلاصه ارز�ایب  تواند از خدمات مراقبت موقت بهرە ای که � هر خانوادە 
ل در ماە که �  شود) (که به صورت ارجا� ارائه � ن�ازهای مراقبت موقت خانوادە  نن ن تعداد ساعات مراقبت در م� تواند  برای تعینی

ف ما� شود، استفادە خواهد شد. توسط مرکز منطقه   عوام� مانند سن،  ای تأمنی
گ

احت خانواد� راهنمای ارز�ایب ن�ازهای اس�ت
، تحرک، ارتباطات، حضور در مدرسه �ا برنامه مهارت های روزانه، ن�ازهای پزش�، ن�ازهای رفتاری، وضع�ت خانوادە  های تطب��ت

س بودن «منابع عمو�» را در نظر �  د. راهنمای ارز�ایب با نظرات م�ف و در دس�ت شود و  کنندە، خانوادە �ا ق�م تکم�ل � گ�ی
ان ساعات مورد ن�از را ارائه � ن  دهد. تخمیئن از م�ی

ل و مراقبت  .2 ن احت خارج از م�ن  های طولاین مدت برر� «منابع عمو�»، اس�ت
 مراقبت موقت 

، موظفند برر� کنند  WRCای، از جمله قبل از صدور مجوز خدمات، همه مرا�ز منطقه ،  Lantermanطبق قانون 
قانون رفاە و نهادها مراجعه کن�د).   4659کنندە را برآوردە کنند �ا خ�ی (به بخش توانند ن�ازهای م�ف که آ�ا «منابع عمو�» � 

ف مستلزم برر� این است که آ�ا فرد  . در�افت �  IHSSبرای مثال، برر� خدمات مراقبت موقت همچننی  کند �ا خ�ی

س بودن و استفادە از خدمات  IFSP/IPPهای موقت مطابق با در صورت برآوردە شدن ن�ازهای م��وط به مراقبت  ، در دس�ت
ل ( نن ای شود، در ارز�ایب بودجه مرکز منطقه آنجلس ارائه � ) که از ط��ق ادارە خدمات اجتما� شهرستان لس IHSS�شتیبانی در م�

تنها زماین خدمایت   WRC) از قانون رفاە و نهادها) a) (1( 4659های موقت در نظر گرفته خواهد شد. (بخش سا�د برای مراقبت وست 
ل را به عنوان �ک منبع عمو� در نظر � ن احت  مانند خدمات حماییت در م�ن د که خدمات تأی�د شدە، ن�ازهای م��وط به اس�ت گ�ی

 موقت را برآوردە کنند. 
 فردی در ط�ح برنامه فردی م�ف

گ
 شدە شناسایی شدە باشد. کنندە �ا ط�ح خدمات خانواد�

س بودن، �  ل برای کودکان، �سته به در دس�ت نن روز متوا� در مرا�ز   21تواند حدا��� به مدت  خدمات مراقبت خارج از م�
ا�ط خانوادە، ارائه شود. بعد از  اقامئت دارای مجوز، در صورت ن�از به �ش
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ن اجتما� (در آن مدت زمان، انتظار �  ) و/�ا سایر مزا�ای عمو� برای �ک ط�ح مراقبت مسکونی اعمال  SSIرود که درآمد تکم�� تأمنی
� به امکانات اقامیت مناسب در �ا� ا�الت �س�ار محدود است. a) (1( 4659شود. (بخش   ) از قانون رفاە و نهادها) دس�ت

ل برای بزرگسالان �  نن   21تواند در �ک مرکز اقامیت دارای مجوز، �سته به موجود بودن، حدا��� تا خدمات مراقبیت خارج از م�
ن اجتما� (روز متوا� ارائه شود. �س از این مدت زمان، انتظار �  ) و/�ا سایر مزا�ای عمو� برای �ک ط�ح  SSIرود که درآمد تکم�� تأمنی

� به امکانات اقامیت مناسب در �ا� ا�الت �س�ار  a) (1( 4659مراقبت مسکونی اعمال شود. (بخش  ) از قانون رفاە و نهادها) دس�ت
 محدود است. 

ل � مراقبت طولانی  نن ل در نظر گرفته شود، زمایف که مرکز  مدت در م� ف تواند به عنوان جا�گ��یف برای مراقبت خارج از م�ف
س نباشد �ا زمائف که ترجیح خانوادە استفادە از �ک ارائه  ن بودجه  اقامئت مناسب در دس�ت ل باشد. قبل از تأمنی نن دهندە مراقبت در م�

ل، مرکز منطقه  نن ف خدمات  مراقبت طولانی مدت در م� ای با�د هرگونه حما�ت طب�� موجود برای ارائه مراقبت موقت از فرد و همچننی
د. (بخش هائی که در حال حا�ض به خانوادە ارائه � و حما�ت   ) از قانون رفاە و نهادها)a) (1( 4659شود را در نظر بگ�ی

 استثنائات و حقوق تجد�دنظر  .3

ض ما� مراقبت اضا�ض �   تخف�ف استثنا برای تأمنی
گ

ا�ط خانواد� ای وجود  دهندە تواند زمایف در نظر گرفته شود که �ش
ض مراقبت اضا�ض باشد، مانند (اما نه محدود به) مواردی مانند ترک شغل والدین برای مراقبت از    داشته باشد که مستلزم در نظر گرفنت

های رفتاری شد�د/ب�ش از حد، رو�داد اخ�ی که بر توانایی  گذارد، چالشکودک، وضع�ت پزش� اضا�ض مراجع که بر خانوادە تأث�ی � 
ن ن�ازهای مراقبیت و نظاریت مراجع تأث�ی �  های طب��،  گذارد، ن�ازهای حماییت مراجع که با منابع فع� (حما�ت مراقب اص� در تأمنی

ن ما� شدە توسط مرکز منطقه   شوند. ای) برطرف ن� منابع عمو�، تأمنی
 مورد   IPPمنابع)، تغی�ی مشهود در سطح ن�ازهای مراقبیت و نظاریت مراجع که قبً� در جد�دت��ن 

گ
احت خانواد� �ا ارز�ایب ن�ازهای اس�ت

 ، ی از خانوادە درخواست کند. این   WRCبحث قرار نگرفته است. برای برر� استثنا جهت مهلت ب�ش�ت ممکن است اطلاعات ب�ش�ت
ن �  ا�ط پزش�، برنامه همچننی ، تأی�د  تواند شامل مستندات کتیب مانند موارد ز�ر باشد: تأی�د �ش ای برای نحوە استفادە از ساعات اضا�ض

احت را برآوردە �   کنند. منابع جا�گ��ن که ن�از به اس�ت

کنندە، خانوادە �ا ق�م، درخواست خدمات مراقبت موقت را در مبال�ن بالاتر از آنچه در راهنمای ارز�ایب  ا�ر م�ف 
ر�زی برنامه مورد توافق قرار گرفته است، داشته باشند،  کنندە خدمات در جلسه برنامهمشخص شدە و/�ا توسط هماهنگ

WRC  .هایی که  ر�زی برنامه، توافق نهایی در مورد خدمات و �شتیبایف ا�ر در جلسه برنامه فرآیندی برای برر� استثنا قائل شدن دارد
روز �ا دیرتر بنا به درخواست مراجع �ا در صورت   ۱۵ر�زی برنامه ظرف  با�د به مراجع ارائه شود، حاصل �شود، جلسه بعدی برنامه 

، ��رست �ا نمایندە مجاز �ا در صورت توافق ت�م برنامه  (به بخش «قانون رفاە و  ر�زی �شک�ل خواهد شد لزوم، والدین، ق�م قانویف
ای و موکل �ا در  . جلسات اضا�ض ط�ح برنامه ممکن است با توافق نمایندە مرکز منطقه ))subd. (f, 4646نهادها» مراجعه کن�د). 

، ��رست �ا نمایندە مجاز برگزار شود.  تصم�مات م��وط به    در جلسات بعدی برنامه ر�زی برنامه،صورت لزوم، والدین، ق�م قانونی
ض شدە باشد،   دە که ممکن است شامل مددجو، عضو خانوادە، خدمات تعینی احت اضا�ض توسط ت�م برنامه ر�زی گس�ت ساعات اس�ت

 برر� خواهد شد. 
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، متخصص اوت�سم و  هماهنگ  ن رفتار و سایر کارکنان بالییف در صورت  کنندە، مدیران برنامه، مدیر و/�ا دست�ار مدیر خدمات مراجعنی
 ن�از. 

، ق�م �ا نمایندە مجاز با تصم�م نمایندە مرکز منطقه  ر�زی  ای �ا ت�م برنامه ا�ر موکل �ا در صورت لزوم، والدین، ق�م قانونی
دە  برای حل  توانند مخالف باشند، از حقوق تجد�دنظرخوا� خود مطلع شدە و �  �س از برگزاری جلسات بعدی برنامهگس�ت

 درخواست دادر� عادلانه کنند.  اختلاف، 


